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INFORME ACCION DE INCIDENCIA PALESTINBA DE LOS ALTOS

Reportado por: Amadilis Hernandez Fecha del reporte: 28/07/2021

Resultado: 2.5

Nombre de la actividad: Taller con personal de salud

Nombre de la subactividad: Derechos sexuales y reproductivos y espacios amigables

Hora inicio: 09:00 am Participantes: 15
Hora finalizacion: 12:00 pm
Lugar: Virtual Fecha: 27/07/2021

Objetivo general: Accion de incidencia en temas de EIS y DSyDR en el municipio de Palestina de los
altos de igual manera con el objetivo de realizar un taller para concientizar algunas personas Integrantes
del COE Municipal

Descripcion de la Actividad:

El dia 27 de julio de julio se llevd a cabo un taller con la oficina municipal de nifiez, adolescencia y
juventud del municipio Palestina de los altos, Denominado: Derechos sexuales y derechos
reproductivos e informacion sobre espacios amigables

El taller inicia con el registro de las y los participantes y la presentacion y la lectura del objetivo del
taller.

Posteriormente la facilitadora anima a una dindmica para crear confianza entre las participantes, se
presentan, de donde son, que les gusta hacer y que esperan del taller.

Se presenta el indice de embarazos en adolescentes, indices de nacimientos en nifias y adolescentes del
departamento de Quetzaltenango y a nivel nacional, se comparte la importancia de la educacion Integral
en sexualidad para nifiez, adolescencia y juventud en época de pandemia.

La Encargada del espacio amigable del centro de salud de palestina de los altos comparte el tema de
Causas y efectos de embarazos en nifias y adolescentes.

Se realiza algunas preguntas de conocimiento previo sobre si los DSyDR son derechos humanos y sobre
cuéles son derechos sexuales y reproductivos, si conocen la diferencia entre sexualidad sexo y género.
El personal comenta que si conoce algunos temas pero no los derechos en especificos.

Se les comparte la definicion es de la palabra SEXO, sexualidad y género ara que no se confundan los
términos. Sexualidad, ¢Posterior se les explica las definiciones de Qué es la salud sexual, ;Qué es la
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salud reproductiva?

Como ultimo se les comparte el tema de los derechos sexuales y derechos reproductivos uno por uno y
explicando siempre con enfoque de género, Derechos Humanos y enfoque de salud reproductiva. Y que
los derechos sexuales y reproductivo garantizan que ellos puedan decidir sobre sus cuerpos, sus
relaciones y sobre su identidad.

La encargada del espacio amigable comparte que es un espacio amigable, cuales son las modalidades
(Fijo, Itinerante e interactivos) y como funcionan, Ella menciona que el los espacios amigables se
comparten temas de autoestima, Liderazgo y autonomia, Métodos anticonceptivos, plan de vida,
Sexualidad, anatomia y fisiologia humana comparte también la importancia de un espacio amigable en
los municipios para prevencion de embarazos en adolescentes.

Espacio de prdeguntas y respuestas.

Agradecimiento y despedida.

Resultado: Recomendaciones: Acciones de
seguimiento:

Personal de salud capacitados sobre Derechos
sexuales y derechos reproductivos y diferencia
sobre sexualidad, sexo y género.

Personal informado sobre los espacios
amigables y su importancia.

Se proporciond una mochila didactica con
herramientas para trabajar educacion Integral
en sexualidad.
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Nombre y firma del
director del proyecto:
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